Diogelwchtanyny cartref =

Lleihewch risgiau tan i gadw'ch hun ac eraill yn ddiogel.

axm e .
CJ Coginio
Peidiwch byth a gadael
coginio heb oruchwyliaeth.
Cadwch eitemau
fflamadwy fel tywelion te

neu bapur cegin i ffwrdd o'r
ffwrn.

&, Canhwyllau

Mae'n fwyaf diogel peidio

a llosgi canhwyllau, ond os

ydych am wneud hynny:

« defnyddiwch ddalwyr
cadarn

« cadwch nhwiffwrdd o
lenni a dodrefn

« diffoddwchy fflam pan
fyddwch yn gadael yr

[]] Gwresogyddion

Cadwch wresogyddion cludadwy

i ffwrdd o lenni a dodrefn.

Peidiwch byth &'u defnyddio i

sychu dillad.

@) Larymau Tan

Profwch larymau tan yn

wythnosol i wneud yn siwr eu

Rhentu
Doeth

Rent 2 2
Smart n‘ n‘
Wales

v Offer trydanol

Gwnewch yn siwr bod

plygiau a cheblau estyniad

mewn cyflwr da.

« peidiwch a gorlwytho
socedi na defnyddio
addaswyr plwg 3-ffordd

« diffoddwch ddyfeisiau
pan nad ydynt yn cael
eu defnyddio

» peidiwch byth a gwefru
dyfeisiau trydanol
ar welyau nac o dan
glustogau

N\
&
Ysmygwch y tu allan bob
tro os gallwch. Os ydych
yn ysmygu tu mewn,
defnyddiwch flwch llwch

Ysmygu

ystafell neu'n mynd i'r bod yn gweithio ac ailosodwch

gwely unrhyw fatris marw ar unwaith. asicrhau body sigaret

wedi'i diffodd yn llawn.

Adnoddau

| ddysgu am fesurau diogelwch tan sydd eu
hangen mewn eiddo rhent, chwiliwch ‘ffitrwydd
i fod yn gartref’ ar llyw.cymru.

® Paratowch

1. Cynlluniwch ac
ymarferwch eich liwybr
dianc a'i gadw'n glir.

Cysylltwch a'ch gwasanaeth tan
lleol am wiriad diogelwch
cartref am ddim.

2. Cadwch allweddi ar
gyfer drysau a ffenestri
yn agos.

Os oes tan, ffoniwc

Peidiwch &'i ddiffodd eich hun. Ewch allan, arhoswch

3. Caewch ddrysaui ataly

tan rhag lledaenu. allan, a pheidiwch a byth mynd nél am eiddo.



https://www.llyw.cymru/
https://www.llyw.cymru/gwiriad-diogelwch-yn-y-cartref-am-ddim-gan-eich-gwasanaeth-tan-ac-achub-lleol



